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I. A kutatas el6zményei

Doktori disszertaciom téméjanak a rézfuvos hangszerek,
ezen beliill elsdsorban a harsona favastechnikdjanak
elemzését  valasztottam. A harsonajaték ¢és a
harsonaoktatds az elmult 6tven évben o6ridsi fejlédésen
ment keresztiil, ami koszonhetd annak is, hogy paran
foglalkozni kezdtek a fivastechnikaval (1égzés, a nyelv
szerepe, a hanginditas, a hang szépsége). Az elmult
évtizedeket megeldézOen ugyanis a rézfuvos hangszerek
megszolaltatisanak kérdéseit tudomanyos szempontbodl

nem vizsgaltak.

Kiilf6ldi tanulmanyaim soran alkalmam nyilott
arra, hogy tobb nagy rézfuvos miivész eldadasat
megismerjem. Eszrevettem, hogy bar mindannyian
kivaloan jatszottak, mégis masképpen. Nemcsak zenei,
de favastechnikai szempontbol is. Tényként allithatjuk,
hogy fuvastechnika és fuvastechnika kozott ha nem is
nagy, de mégis jelentds kiilonbségek lehetnek. Ezek a
kiilonbségek véleményem szerint helyhez is kothetdek,
masként jatszik egy amerikai és egy eurdpai, s Eurdpan
beliil is masképpen jatszanak a francidk, angolok,
németek stb. Doktori disszertaciomban szerettem volna

feltarni a kiilonbségek okait, és vizsgalni a kiilonb6zo



favastechnikakhoz kapcsolodo metddusokat,
befuvogyakorlatokat. Vitathatatlan, hogy egy
zenemiivész anndl szinesebben, tokéletesebben jatszik,
minél tobb technikdt megismer, minél tobb modszer
koziil tudja kivalasztani az adottsagainak
legmegfelelobbet. Ez a gondolat pedagogusként csak
tovabb érlelodott bennem, ¢és mivel a magyar
harsonaoktatasra els6sorban az amerikai iskoladk
munkdssaga, eredményei hatottak igyekeztem minél tobb
europai szerz0 kiadvanyat beszerezni, attanulményozni,
hogy az 6 tapasztalataikat is  beépithessem

disszertacidmba.

II. Forrasok

A témahoz kapcsolodé magyar nyelven megjelent
kurrens szakirodalom meglehetdsen kisszamu. Ezért is
fogalmazodott meg bennem a gondolat, hogy a rézfuvos
tarsadalom szamara is hasznos lehet, ha minél tobb
idegen nyelvi szakirodalmat Osszegyljtok,
attanulmanyozok, 0Osszegzek, a magyar nyelviiekkel
Osszevetek és lehetdségeimhez mérten tapasztalataimmal

gazdagitok.



Természetesen lehetetlen a vildgon minden e
témaban megjelent konyvet felkutatni és feldolgozni,
hiszen a harsonajaték fejlédésével parhuzamosan ujabb
¢s ujabb konyvek, értekezések jelentek meg. Nem
vallalhattam fel tehat, hogy mindet bemutatom, de a
teljesség igénye nélkiil probaltam minél tébbet felkutatni
€s megismerni.

Azt allapitottam meg, hogy a fuvastechnika
elméletének leirdsa, sajatossagainak  Osszegylijtése
els6sorban amerikai szerzok tollabol vald. Természetesen
europaiak is publikaltak ebben a témdban, de altalaban
mar az amerikaiak eredményeire hivatkozva, azokat
tovabbfejlesztve, bovitve irtak az adott részteriiletekrol.
Az eurOpai szerzOk inkdbb a hangszeres gyakorlatok,
etlidok kifejlesztésére helyezték a sulyt, érdemeik ezen a
teriileten vitathatatlanok. Ugy gondolom, egy hangszeren
vald jatek tokéletes elsajatitisahoz mindkét teriilet
megismerése  elengedhetetleniil  sziikséges.  Ezért
dolgozatomban mindkét teriilet megfeleld mélységl
elemzésére torekedtem, hogy a munkamat olvasok teljes

képet kaphassanak a harsonajatékrol.



II1. A kutatas modszere

Kutatasi moédszeremet a kovetkezOképpen épitettem fel:

1.

Kiindulasi pontként 0sszegylijtottem a magyar és

idegen nyelven fellelhetd szakirodalmat.

Attanulmanyoztam a magyar, leforditottam az

idegen nyelvi forrasokat.

Osszegytjtottem a szerzOk megéllapitasait a
favastechnika egy-egy f6 eleméhez kapcsolodoan.
Ezeket Osszegeztem, kerestem az egyezéseket,

kiilonbségeket.

Tanitvanyaim segitségével kiprobaltuk a szerzok
altal ajanlott modszereket, vizsgaltam
hatékonysagukat, véleménykiilonbség esetén
igyekeztem a tapasztalatokra hagyatkozva allast

foglalni.

Kigytjtottem azokat a problémateriileteket,

melyekkel csak egy-egy szerz6 foglalkozik.

A szakirodalmakban leirt modszereket,
gyakorlatokat  sajat  tapasztalataimmal  ¢és

Otleteimmel kibOvitettem.



IV. Eredmények

Dolgozatomban a kiilonb6z6 favastechnikak
megismertetése volt a célom, kitérve a hibalehetdségekre,
azok korrigalasara, minél tobb gyakorlat bemutatasara,
hiszen egy fuvosnak ismernie kell a favastechnika
sajatossagait, az adott teriiletek hibalehetdségeit, s minél
tobb maddszert, gyakorlatot és etiidot, hogy széles korbol
tudja kivalasztani a sajat adottsagainak legmegfelelobbet.
Munkam soran meglehetdsen nagy szakirodalmat
sikeriilt attanulmanyoznom, 0Osszegeznem. Tobb olyan
gyakorlatot taldltam, amit eredményesen tudtam
felhaszndlni egy adott teriilet fejlesztésénél. Tovabb
er6sodott bennem azonban az a meggy6z6dés, hogy a
gyakorlatokat személyre szabottan kell kivéalasztani,
hiszen ami az egyik ndvendék esetében nagyon jonak
bizonyul, egy masik novendéknél lehet, hogy csak kis
mértékben hatékony, s egy masik sokkal megfelelobb
lenne. Dolgozatomban ezért gazdag valasztékot lehet
talalni a fejlesztési teriiletekhez kapcsolodoan.
Elsosorban a  legfontosabb  kérdéskorokre
igyekeztem kitérni, mint példaul a légzés, a nyelv
szerepe, a hanginditdas, a hang szépsége, az ansatz

mukodése.  Ezekr6l  altaldban minden  altalam



tanulmanyozott szakirodalom ir, s a szerzék véleménye
tobbé-kevésbe meg is egyezik. Akadnak azonban olyan
problémahelyzetek, melyekkel csak egy-egy szerzo
foglalkozik, ezek Osszegylijtése volt egyik nem titkolt
célom, hiszen hidnypoétlasul szolgéalhatnak. Fontosnak
tartottam azon kérdések kutatasat is, ahol két szerzd
véleménye eltér, itt érvek, ellenérvek és sajat
tapasztalatom felsorakoztatdsaval probalok iranyt mutatni
a vitatott témaban.

A favastechnikai  sajatossdgok  elméletébe
belemélyedve tobb alkalommal is megerdsitést kaptam
olyan  technikdkkal kapcsolatban, amiket sajat
tapasztalataim alapjan vagy tandraim tandcsait kovetve
eddig is megfelelden kezeltem, de leirva, elemezve,
példakkal, gyakorlatokkal alatamasztva, elméletében

megindokolva még nem hallottam réluk.



V. Az értekezés targykoréhez kapcsolodo tevékenység

dokumentacidja

Tanulméanyaim sordn t6bb neves oktatotdl volt alkalmam
a fuvastechnikai sajatossagokrol ¢és az esetleges
problémateriiletek kikiiszobolésérol hallani.
Lehetoségeimhez mérten igyekeztem minél tobb
szakemberrel értekezni a témaban, kurzusokon, szakmai
konferencidkon vettem részt annak érdekében, hogy
minél jobban elmélyithessem tuddsom. Foként
pedagodgiai munkdm soran erdsddott meg bennem az a
gondolat, hogy a szoban hallott ismereteket az altalam
olvasottakkal kiegészitve, tapasztalataimmal gazdagitva
irasos forméaban 0Osszegezni, rendszerezni kellene. Ez
adta az otletet a disszertacio témajahoz. A dolgozat soran
megismert metédusokat aztdn ndvendékeimmel egyiitt
kiprobaltuk, tanulmanyoztuk hatékonysagukat, tobbet
azOta 1is haszndlunk mindannapi munkénk soréan.
Tapasztalataimat tObbszor atadtam az altalam tartott
kurzusokon a vildg minden t4jan (Japan, az Egyesiilt
Allamok, Portugalia, Brazilia, Dél-Korea stb.) s
koncertjeimen is rendszeresen alkalmazom a megismert

1j modszereket.



